
Возрастная Спортивный  клуб,

категория рабочее/учебное заведение

11-17 Шестаков Влад Дзержинец 11.49. 1

11-17 Добромильский Виктор Дзержинец 13.08. 2

11-17 Шулепов Олег Вита 14.25. 3

11-17 Миленин Гурьян Шк. 149 17.41.

18-39 Коробов Олег Вита 10.59. 1

18-39 Рожнев Сергей Старый Урал 11.07. 2

18-39 Шилов Евгений Здоровье 11.47. 3

18-39 Воронин Алексей _ 13.47.

40-49 Владыкин Павел Вита 11.05. 1

40-49 Сиземов Владимир Вита 11.56. 2

40-49 Тимофеев Леонид _ 12.24. 3

40-49 Незамов Азат Сибур 12.42.

40-49 Федосеев Николай Скороход 12.50.

40-49 Осипов Виктор Вита 12.55.

40-49 Артемьев Игорь Кама 16.19.

50-59 Сапунов Михаил КЛЛ 11.30. 1

50-59 Шардин Александр КЛЛ 12.04. 2

50-59 Коньшин Василий Вита 12.13. 3

50-59 Кулаев Борис Вита 12.22.

50-59 Мыльников Дмитрий Вита 12.26.

50-59 Губанов Юрий Дзержинец 12.48.

50-59 Ложкин Сергей Вита 13.14.

50-59 Федотов Николай Вита 14.31.

60-69 Плавинский Анатолий КЛЛ 13.55. 1

60-69 Светлаков Петр Старый Урал 14.02. 2

60-69 Солонин Николай Вита 14.33.

60-69 Каменев Виталий Вита 14.58.

60-69 Пермяков Виктор Вита 15.44.

60-69 Захаров Леонид Вита 16.40.

60-69 Ивашин Николай Вита 16.47.

60-69 Рыжкин Святослав Скороход 17.14.

70 + Юган Николай КЛЛ 16.51. 1

70 + Суслов Поликарп Вита 19.43. 2

11-17 Валитова Валерия Тонус 14.12. 1

11-17 Федосеева Таня (10 лет) Скороход, шк. 64 14.44. 2

18-39 Шершнева Наталья Дзержинец 14.56. 1

18-39 Дерендяева Альбина Дзержинец 14.56. 1

Мужчины

Женщины

Результаты соревнований «Самопревосхождение (Self-Transcendence)» 

дистанция 2 мили (3218 м), дети младше 11 лет - 300 м

Количество участников: 56 чел.

Фамилия Имя Время Место
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18-39 Копашова Вера МК Шри Чинмоя 15.02. 2

40-49 Лазеева Тамара Дзержинец 16.18. 1

40-49 Коршунова Шукхада МК Шри Чинмоя 17.36. 2

40-49 Валитова Елена Тонус 17.48. 3

40-49 Горбунова Надежда _ 22.50.

50-59 Рыбакова Татьяна Вита, Амкар 15.16. 1

50-59 Шардакова Нина Вита 15.34. 2

50-59 Норицына Валентина Вита 17.16. 3

60-69 Миленина Нина Вита-Дзержинец 18.03. 1

60-69 Санталова Любовь Вита 21.29. 2

70+ Шистерова Нина Вита 27.30. 1

младше 6 Бусыгин Никита Д/с 69 2.04. 1

младше 6 Владыкин Лев Д/с 419 2.14. 2

младше 6 Федосеев Юра _ 3.30. 3

6-7 лет Грачева Настя Д/с 262 2.10. 1

6-7 лет Копытов Саша Д/с 262 2.01. 1

8-10 лет Шестаков Алеша Дзержинец 1.44. 1

8-10 лет Горбунова Магдалина Шк. 83 1.45. 1

8-10 лет Попова Настя Шк. 6 1.53. 2

Мальчики, девочки






