
Итоговый протокол соревнований "Самопреодоление"

Дистанция: 1 час, 2 мили, детские забеги 100-800 метров

Место: Центральный республиканский стадион "Зенит", г. Ижевск

Дата: 21 июля 2013 г.

Дата Вид Пол Категория Спортсмен Возраст Результат, км Место

21.07.2013 1 час М 18 - 49 Мерзляков Николай 33 17,105 1

21.07.2013 1 час М 18 - 49 Бибиков Федор 43 14,480 2

21.07.2013 1 час М 18 - 49 Веселков Андрей 47 12,559 3

21.07.2013 1 час М 18 - 49 Киселев Дмитрий 40 12,283 4

21.07.2013 1 час М 18 - 49 Северухин Аркадий 45 11,370 5

21.07.2013 1 час М 18 - 49 Сизов Виктор 37 11,270 6

21.07.2013 1 час М 50-59 Саламатов Николай 53 15,296 1

21.07.2013 1 час М 50-59 Кисамеев Анатолий 51 15,065 2

21.07.2013 1 час М 50-59 Шиляев Виктор 53 13,563 3

21.07.2013 1 час М 50-59 Сычугов Михаил 53 13,032 4

21.07.2013 1 час М 50-59 Смирнов Федор 58 11,222 5

21.07.2013 1 час М 60-69 Бабушкин Евгений 65 10,986 1

21.07.2013 1 час М 60-69 Суханов Валентин 64 9,520 2

21.07.2013 1 час М 70+ Шмаков Герман 73 11,200 1

21.07.2013 1 час М 70+ Нуркус Андрей 72 10,831 2

21.07.2013 1 час М 70+ Рудометов Вячеслав 78 7,219 3

21.07.2013 1 час Ж 18 - 49 Мерзлякова Елена 40 12,607 1

21.07.2013 1 час Ж 18 - 49 Морозова Валентина 45 12,449 2

21.07.2013 1 час Ж 18 - 49 Шиляева Анна 16 6,900 3

21.07.2013 1 час Ж 50 - 59 Сермятина Елена 55 10,502 1

21.07.2013 1 час Ж 60 - 69 Лоскутова Ираида 65 8,206 1

21.07.2013 1 час Ж 60 - 69 Соломатина Татьяна 63 8,192 2

21.07.2013 1 час Ж 70+ Калинина Людмила 80 8,402 1

21.07.2013 1 час Ж 70+ Копылова Галина 73 8,102 2

Дата Вид Пол Категория Спортсмен Возраст Время Место

21.07.2013 2 мили М 17 - 49 Чигвинцев Сергей 37 14:54 1

21.07.2013 2 мили М 17 - 49 Зуев Андрей 38 18:45 2

21.07.2013 2 мили М 60 - 69 Маслов Николай 65 16:09 1

21.07.2013 2 мили М 60 - 69 Коробейников Геннадий 64 18:45 2

21.07.2013 2 мили Ж 17 - 49 Ясновидова Татьяна 41 17:16 1

21.07.2013 2 мили Ж 50 - 59 Костенко Людмила 50 16:47 1

21.07.2013 2 мили Ж 50 - 59 Макзанурова Альфия 59 18:25 2

21.07.2013 100 м Д 1 - 7 Колосовская Елена 2 1

21.07.2013 200 м Д 8 - 9 Мазина Алиса 9 1

21.07.2013 400 м М 10 - 12 Андреев Гриша 12 1

21.07.2013 400 м М 10 - 12 Наумов Анар 11 2

21.07.2013 400 м М 10 - 12 Третьяков Степан 10 3

21.07.2013 400 м М 10 - 12 Сычугов Владимир 11 4

21.07.2013 400 м М 13 - 16 Григорьевых Тима 15 1

21.07.2013 400 м М 13 - 16 Сычугов Семен 15 2



21.07.2013 800 м М 13 - 16 Григорьевых Тихон 15 1


